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Уважаемая Ольга Валерьевна!

12 сентября в 12:00 мск на Учи.ру пройдет бесплатная онлайн-конференция для родителей учеников
1–11 классов «Школа без слез: как пережить учебный год и остаться дружной семьей». Эксперты обсудят
домашние задания, учебную мотивацию, родительскую усталость, цифровые привычки детей и
использование нейросетей.

На мероприятии будут рассмотрены следующие ключевые темы:

Формирование самостоятельности: методы снижения родительского контроля при выполнении
домашних заданий и развитие у учащихся навыков самоорганизации.
Искусственный интеллект: интеграция нейросетей в учебный процесс и их трансформация в
эффективный образовательный инструмент.
Цифровая гигиена: формирование у школьников здоровых привычек.
Психологическое благополучие в семье: профилактика родительского выгорания и снижение
тревожности, связанных с успеваемостью ребенка.

Участников ждут психологический разбор, интервью, дискуссия и викторина с призами. Все приемы,
которыми поделятся эксперты, можно будет применить сразу после эфира.

Конференция пройдет онлайн в мини-приложении Учи.ру для родителей в МАКС. Все участники
получат в подарок шаблон семейного соглашения «Экранное время без истерик», карточную игру
«Разговор о школе по душам» и доступы к курсам «Умножай урожай» для 1–4 классов и
«Программирование на Python» для 5–9 классов на месяц.

Уважаемая Ольга Валерьевна, просим поддержать родительскую конференцию, опубликовав
предлагаемый текст и иллюстрацию на информационных ресурсах ведомства, и предложить
образовательным учреждениям также разместить информацию о мероприятии: https://conf.uchi.ru/parents?
utm_source=parentconf__gr_rf&utm_medium=gr&utm_campaign=parentconf2026&utm_term=rf&utm_content=gr

Приложения: 1. Иллюстрация для публикации в 1 экз.
2. Текст публикации на 1 л.

Директор по работе с 
органами государственной власти 
образовательной платформы Учи.ру

 М.С. Образцова

№ 5882 от 04.08.2026

О публикации информации о конференции
для родителей

Начальнику отдела образования 
администрации города Зеи 

О.В. Максимишиной

Новикова Елена Андреевна,
e.tkacheva@uchi.ru,
+7 925 434-56-40

https://uchi.ru/
tel:+78005003072
mailto:info@uchi.ru
https://conf.uchi.ru/parents?utm_source=parentconf__gr_rf&utm_medium=gr&utm_campaign=parentconf2026&utm_term=rf&utm_content=gr

